od 21.10.2024 do 25:10.2024

Pondéli 21.10.2024

presnidavka makovka, jogurt stracciatella, mandarinka, ¢aj (a: 01,07)

polévka masovy krém (a: 07,09)

obéd kuskus s kratim masem a zeleninou, rajcatovy salat, ovocny napoj (a: 01,09) bnb
svacina celozrnna kaiserka, C¢ockova pomazanka s ¢esnekem, karotka, mléko (a: 01,07,11) on

Utery 22.10.2024

presnidavka lamankovy chléb, avokadovo-vajickova pomazanka, salatové okurka, ¢aj (a: 01,03,07)

polévka zeleninovy vyvar s jatrovou ryzi (a: 01,03,09) q
obéd kufeci rolada pInénd, bramborova kase, merurikovy kompot, ovocny napoj (a: 07)

svacina toustovy chléb, flora, strouhany syr, hroznové vino, mléko (a: 01,07) %

Stfeda 23.10.2024

presnidavka slovansky krajanek, cizrnova pomazanka se suSenymi rajcaty, jablko, mliéko (a: 01,07)

polévka hovézi (a: 01,09)

obéd svickova na smetanég, houskovy knedlik, ovocny napoj (a: 01,07,09)

svacina kukufiéné chlebicky, ovocna pfesnidavka, mandarinka, ¢aj -
Ctvrtek 24.10.2024 e,
presnidavka podmaslovy chléb, rybickova pomazanka, salatova okurka, ¢aj (a: 01,04,07)

polévka drozdova (a: 01,09)

obéd kufeci jatra na cibulce, ryZe, ovocny napoj (a: 01,07)

svacina houska, cottage, mandarinka, mléko (a: 01,07)

Patek 25.10.2024

presnidavka slovansky bramburek, tvarohova pomazanka, banan, caro (a: 01,07)

polévka porkova (a: 01,09)
obéd hrachova kase, varené vejce, ster.okurka, ovocny napoj (a: 03,09)
svacdina veka, medové maslo, jablko, ¢aj (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer o
04 Ryby 1 Sezamova semena

Déti dostavaiji napoje podle jejich preferenci (voda, mléko, ¢aj).
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Pfrejeme dobrou chut.

% Strava.-cz




