
29.10.2024 01.11.2024od do

Úterý 29.10.2024
veka, zeleninová pomazánka, paprika, čaj  (a: 01,07,09)přesnídávka

z rybího filé  (a: 04,09)polévka

hovězí na rajčatech, rýže, ovocný nápoj  (a: 07,09)oběd

rýžový chlebíček s čokoladou, pomeranč, mléko  (a: 07)svačina

Středa 30.10.2024
chléb gurmán, tuňáková pomazánka s pažitkou, salátová okurka, čaj  (a: 01,04,07)přesnídávka

pohanková se zeleninou  (a: 09)polévka

pečená kuřecí stehna na rozmarýnu, bramborová kaše, sterilovaná okurka, ovocný nápoj  (a: 07)oběd

himalájský chléb, flora, strouhaný sýr, hruška, mléko  (a: 01,07)svačina

Čtvrtek 31.10.2024
houska, vajíčková pomazánka, cherry rajče, čaj  (a: 01,03,07)přesnídávka

cizrnová  (a: 07,09)polévka

rýžový nákyp s jablky, hrušky a skořicí, caro  (a: 07)oběd

slunečnicový chléb, cottage, mandarinka, mléko  (a: 01,07)svačina

Pátek 1.11.2024
vločková kaše, hruška, čaj  (a: 01,07)přesnídávka

kmínová s kapáním  (a: 01,03,07,09)polévka

krůtí na paprice, těstoviny, ovocný nápoj  (a: 01,07,09)oběd

veletržní bageta, bylinkové žervé, paprika, ochucené mléko  (a: 01,07)svačina

Děti dostávají nápoje podle jejich preferencí (voda, mléko, čaj).
Změna jídelníčku vyhrazena.
Přejeme dobrou chuť.
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


