od 22.09.2025 26.09.2025

Pondéli 22.9.2025
presnidavka slovanské seminko, €¢ockova pomazanka s mrkvi, mix zeleniny, ¢aj (a:

polévka hovézi s kuskusem (a: 01,09)

obéd boloriské Spagety, syr, most (a: 01,07)

svacina kola€ s naplni tvarohovou a merurikovou, ovocné kefirové miéko, mix ovoce’ (a:
01,07)

Utery 23.9.2025

presnidavka krupicova kase s kakaem, mix ovoce, ¢aj (a: 01,07)

polévka zeleninova s quinoou (a: 09)

obéd pangas na masle, Stouchané brambory, zeleninovy salat, ¢aj (a: 07)

svacina slovansky krajanek, zervé s jarni cibulkou, mix zeleniny, mléko (a: 01,07

Streda 24.9.2025

presnidavka kaiserka, bylinkovy tvaroh, mix ovoce, mléko (a: 01,07)

polévka bramboracka (a: 01,09)

obéd koprova omacka, houskovy knedlik, vejce, ovocny napoj (a: 01,03,07)

svacina sluneé€nicovy chléb, platkovy syr, flora, mix zeleniny, €aj (a: 01,07)

Ctvrtek 25.9.2025
presnidavka rohlik, bily jogurt s jahodovym dzemem, mix ovoce, ¢aj (a: 01,07)

polévka cizrnova se zeleninou (a: 09)

obéd hovézi na celeru, ryze, ¢aj (a: 09)

svacina lamankovy chléb, pomazanka z ¢ervené repy s tvarohem, mix zeleniny, mig
(a: 01,07) J

Patek 26.9.2025

presnidavka podmaslovy chléb, sardinkova pomazanka, mix zeleniny, ¢aj (a: 01,04,07)\

polévka Spenatova (a: 07,09)
obéd kureci jatra na cibulce, brambory, ¢aj (a: 07)
svacina veka, tfena lu¢ina s redkvickou, mix ovoce, mléko (a:

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Déti dostavaji napoje podle jejich preferenci (voda, mléko, ¢aj).

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Pfejeme dobrou chut.

¥ Strava.-cz




