od 20.10.2025 do 2410.2025

Pondéli 20.10.2025

presnidavka lamankovy chléb, tundkova pomazanka, mix zeleniny, €aj (a: 01,04)

polévka rajska s ryzi (a: 01,09)
obéd hrachova kase s trhanym veprovym masem, ster.okurka, ¢aj (a: 06,07,09,10)
svacina toustovy chléb, dzem, mix ovoce, miéko (a: 01,07)

Utery 21.10.2025

presnidavka krupicova kase s kakaem, mix ovoce, ¢aj (a: 01,07)

polévka fazolova (a: 09)
obéd masové kulicky, rajska omacka, houskovy knedlik, ¢aj (a: 01,03,07,09)
svacina slovanské seminko, zdrava zeleninova pomazanka, mix zeleniny, mléko (a: 01,07)

Stfeda 22.10.2025

pfesnidavka houska, tvarohova pomazanka s pazitkou, mix zeleniny, ¢aj (a: 01,07)

polévka s drozd’'ovymi knedlicky (a: 01,03,07,09)
obéd krémové dynové rizoto s uzenym tofu, ovocny kompot, ¢aj (a: 06,07)
svacina cornflakes, mix ovoce, mléko (a: 07)

Ctvrtek 23.10.2025

presnidavka podmaslovy chléb, pomazanka cizrnova s rajéaty a bylinkami, mix ovoce, ¢aj (a: 01,07)

*

polévka mrkvova s krutonky (a: 01,07,09)
obéd kureci stehna po provensalsku, kuskus, zeleninovy salat, ¢aj (a: 01,07,09)
svacina cerealni kaiserka, pomazanka ze syru cottage a Spenatu, mix zeleniny, mléko (a: 01,07)

Patek 24.10.2025

presnidavka slovansky krajanek, pomazanka z ¢ervené fepy a dynovych seminek, mix zeleniny, €aj (a: 0

polévka porkova s ovesnymi vlockami (a: 01,09)
obéd rybi prsty, brambory, jogurtova tatarka, ¢aj (a: 04,07)
svacina rohlik, lu€éina, mix ovoce, miéko (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Déti dostavaji napoje podle jejich preferenci (voda, mléko, ¢aj).

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Pfejeme dobrou chut.

¥ Strava.-cz .




