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od 29.09.2025 do 03.10.2025

Pondéli 29.9.2025

presnidavka veka, vajickova pomazanka s pazitkou, a: 01,03,07)
polévka vlo¢kova (a: 09)

obéd Specle se syrovou omackou a petzelkou, zeleninovy napoj (a: 01,03,07)
svacina zavin s tvarohovou naplni, ovocné kefirové mléko, mix ovoce (a: 01,03,07)
Utery 30.9.2025

presnidavka slovansky bramburek, cizrnova pomazanka s raj¢aty a syrem feta, mix
ovoce, €aj (a: 01,07)

polévka rajska s ryzi (a: 01,09)
obéd hovézi maso na Cesneku, Spenat, bramborovy knedlik, ¢aj (a: 01,07,09)
svacina cerealni kaiserka, batatova pomazanka, mix zeleniny, miéko (a: 01,07)

Stfeda 1.10.2025

presnidavka mrkvovnik, mix ovoce, mléko (a: 01,03,07)

polévka brokolicova s krutony (a: 01,07,09)

obéd rybi rizoto, syr, cherry rajce, €aj (a: 04,07)

svacina slunec€nicovy chléb, Zzervé, mix zeleniny, ¢aj (a: 01,07)
Ctvrtek 2.10.2025

presnidavka podmaslovy chléb, lososova pomazanka, mix zeleniny, ¢aj (a: 01,04,07)
polévka italska ¢oCkova (a: 09)

obéd veprovy gulas, téstoviny, ster. okurka, ¢aj (a: 01,07,09)

svacina cornflakes, mix ovoce, mléko (a: 07)

Patek 3.10.2025

presnidavka ryzova kase, mix ovoce, ¢aj (a: 01,07)

polévka zeleninova s pohankou (a: 09)

obéd pecené kufeci stehno na divoko, bramborova kaSe, zeleninovy salat, Caj
(a: 07)

svacina slovanské seminko, vitaminova pomazanka, mix zeleniny, mléko (a:
01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Detdesta%ajl napoje podle jejich preferenm (voda, mléko, &aj).
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Préjeme dobrou chut. a




