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od 06.10.2025 do 10.10.2025
Pondéli 6.10.2025

presnidavka veka, pomazanka z tofu, hra8kem a lu€inou, mix zelenina, bila kava (a: 01,06,07)

polévka kedlubnova (a: 09)
obéd platys na bylinkach, Stouchané brambory, visSfiovy kompot, ¢aj (a: 04,07)
svacina cerealni kaiserka, celerova pomazanka s fefichou, mix ovoce, ¢aj (a: 01,07,09)

Utery 7.10.2025
presnidavka rohlik, Slehany tvaroh s nutellou, mix ovoce, €aj (a: 01,07)

polévka italska (a: 09)
obéd kufeci paella s cizrnou a mozzarellou, most (a: 07,09)
svacina lamankovy chléb, maslo, strouhané vejce, mix zeleniny, mléko (a: 01,03,07)

Streda 8.10.2025

presnidavka mistrav chléb, drozdova pomazanka, mix ovoce, ¢aj (a: 01,03,07)

polévka hrachova (a: 09)
obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, ¢aj (a: 01,03,07)
svacina houska, cottage, mix zeleniny, mléko (a: 01,07)

Ctvrtek 9.10.2025

presnidavka  slovanské seminko, pomazanka z makrely, mix zeleniny, ¢aj (a: 01,04,07)

polévka zeleninova s kapanim (a: 01,03,07,09)
obéd lasagne s mletym masem, zeleninova obloha, ¢aj (a: 01,03,07,09)
svacina rohlik sypany syrem, mix ovoce, ovocné kefirové mléko (a: 01,07) /),

Patek 10.10.2025

presnidavka pohankova kase, mix ovoce, ¢aj (a: 07)

polévka kufeci vyvar s kroupami (a: 01,09)
obéd hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj (a: 01,03,07,09)
svacina slunec€nicovy chléb, Zervé, mix zeleniny, miéko (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sdjové boby (séja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

Déti dostavaji napoje podle jejich preferenci (voda, mléko, €aj

Zmeéna jidelnickly vyhrazena.
Pfejem

vefejna informaéni sluiba



